METODA WARNKEGO

Metoda Warnkego jest skuteczng forma terapii
dla 0so6b z dysleksja, trudno$ciami

W czytaniu i pisaniu oraz wieloma innymi
problemami zwigzanymi

z uczeniem si¢, wykorzystujaca oddziatywanie
wielokierunkowe, angazujace nie tylko wzrok

1 stuch, ale takze funkcje motoryczne.
Prowadzone zajecia metodg Warnkego majg na
celu ¢wiczenie przetwarzania bodzcow
spostrzezeniowych w obszarze stuchu, wzroku
1 zdolnosci motorycznych.

Trening, ktory zostal opracowany przez Freda
Warnke, oparty jest na trzech filarach:

% automatyzacji przetwarzania spostrzezen
w obszarze stuchu, wzroku
I zdolnosci motorycznych;

# automatyzacji koordynowania pracy potkul
mozgowych;

% rozwoju i automatyzacji ,,wzrokowego
jezyka” .

Trening szczegodlnie polecany jest uczniom ze
specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢. Metoda
opiera si¢ na zalozeniu, Zze proces uczenia
uwarunkowany jest szybko$cig przetwarzania
spostrzezen. Regularne treningi przyczyniaja si¢ do
lepszej synchronizacji pracy obu potkul poprzez
aktywowanie istniejagcych, ale nieaktywnych
wilokien nerwowych, w stosunkowo krotkim
czasie- co ma przetozenie na wzrost postgpoOw
w nauce szkolnej.

Na trening zakwalifikowani zostajg uczniowie po
przeprowadzeniu diagnozie, na ktora kieruje
specjalista stwierdzajacy brak przeciwskazan do
wi/w terapii.
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